SODERMANLANDS NYHETER

Regattan

Inbjudan till kanottavling
pa Vattensportstadion i Nykoping
den 12 — 13 juni 2010.

Nykopings och Oxelosunds kanotklubbar i samarbete inbjuder hirmed till
Sn-regattan, en kanottévling f6r seniorer, juniorer och ungdomar och veterander.

Tid: Lordagen den 12 juni till och med séndagen den13 juni 2010.

Tavlingsplats: Vattensportstadion i Nykoping




Sn-regattan
12 - 13 juni 2010

Tider att notera
Lordag 12 juni

Klockan
08.00
09.00-12.00
12.00-13.00

Lagledartriff
Regatta
Lunchpaus

Forsok och finaler

Sondag

13 juni

13.00-17.00 Regatta Forsok och finaler

08.00 Lagledartraff
09.00-12.00 Regatta
12.00 Lunchpaus
13.00-16.10 Regatta
16.30 Prisutdelning

Forsok och finaler

Forsok och finaler

Klasser och distanser i SN-Regattan
For seniorer, juniorer och ungdom 2010

Seniorer
Juniorer
Ungdom
K2mix

Veteraner

Anméilningar

Startavgifter:

Efteranmilan:

K1 200m 500m 5000m

K2 200m

K1 200m 500m 5000m

K2 200m

K1 200m 500m 2500m

K2 200m

K2 1200m (viandning)
K1 500m 5000m

kan enbart goras pa/via hemsidan fér ERTournament
http://teamsite.prorok.se. Varje klubb har fatt/far anvéindare och passord
av Bo Lundmark som ocksa kan besvara fragor om
anmélningsforfarandet. E-post bo.lundmark @prorok.se

Anmilan ska vara gjord senast torsdagen den 3 juni kl. 18 00.

Mat for tdvlingsdagarna bokas och betalas samtidigt med anmilan.

130 kr / anmaéld kanot / distans
Ungdomar 80 kr / anméld kanot / distans
Besittning 130 kr / anméld kanot / distans
Avgiften inbetalas pa Oxelosunds Kanotklubbs BG 402-4428
samtidigt med anmélan.

Senior & Juniorer

Efteranmélan godtages i man av utrymme till dubbel startavgift.



Regler: Tévlingen genomfors enligt
Svenska Kantoférbundets tidvlingsregler antagna 2009-03-14

Deltagare medtager egen flytvist.
Strykning kan goras fram till och med den 09 juni 2010 kl. 18,00.

Prel. tidsprogram: Finns att himta pa NKK:s och OKK:s hemsidor.

Medgivande: Den som anmdler sig till tivling medger att namnuppgifterna och klubb
far registreras, anslas i resultatlista och via Internet.

Information Fragor angaende tdvlingen besvaras av:
Peder Thyrvin 0155-35410 tavlingsledare
Maria Johansson 0155-223190 kassor
Conny Edholm 0155-214263 v tiavlingsledare o starter
Susanne Sandberg  0155-97698 matbestillning o kiosk
Peter Johansson 0155269648 sekretariat

Camping/inkvartering:
Inkvarteringstips via:

Adresstips www.visitnykoping.se
www.oxelosund.se

Lunch: Lunch kommer att serveras i restaurang i anslutning till tavlingsplatsen.
Bestillning gors i samband med anmélan.

Meny:
Lordag: Pasta med kottfiirssas.
Sondag: Kycklinggryta med ris.
Pris 70 kr per portion inkl sallad, brod och maltidsdryck och kaffe.
Betalning sker i samband med att anmélningsavgiften betalas.

Vilkommen till en spinnande och trevlig kanottiivling.

Oxelosunds Kanotklubb och Nykopings Kanotklubb
Téavlingskommittén



